
【２】サッカー競技 
 
１ 期 日  令和元年8月10日（土）～11日（日） 
 
２ 会 場  三重交通G スポーツの杜 鈴鹿 サッカー・ラグビー場 
                〒510-0261 鈴鹿市御薗町1669 TEL：059-372-2511 
 
３ 競技会名  国民体育大会第40回東海ブロック大会サッカー競技会 
        兼 第74回国民体育大会東海地区予選会 
 
４ 競技種別及び参加人数 

種 別 本大会出場県数 監 督 選 手 参加県 参加人数 
成年男子 1 1 18 4 

228 成年女子 1 1 18 4 
少年男子 2 1 18 4 

 
 
５ 競技場の規定及び方法 
（1）競技規定  ①試合の競技規則は、2019-2020（公財）日本サッカー協会競技規則による。 

②試合球は主催者側で用意する。 
          ③交代要員：試合開始前に登録された交代要員の内 5 名まで交代が認められる。 
                               ただし、少年男子は 7 名までの交代が認められる。 
          ④役員：ベンチ入り可能な役員は 6 名までとする。 
          ⑤ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ソックス）については、正の他に副として、 

正と色彩が異なり判別しやすいユニフォームを各試合に必ず携行すること

（FP・GK 用共）。ユニフォームの色は試合開始 70 分前の監督会議で決定する。 
          ⑥退場を命じられた選手は、本大会の次の 1 試合に出場することができず、それ 

以降の処置については本大会の規律・フェアプレー委員会で決定する。 
          ⑦本大会期間中、警告を 2回受けた選手は次の 1試合に出場することができない。 
          ⑧その他、懲罰に関しては（公財）日本サッカー協会懲罰規程に準じて行う。 

（2）競技方法  成年男子・女子・少年男子ともにトーナメント方式とする。 
（3）試合時間  試合時間はすべて70分（35分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは10分

間とする。70分で勝敗が決しないときは、20分（10分ハーフ）の延長戦を行い、

なお決しないときは、ペナルティキック方式により次回戦に進出するチームおよ

び代表チームを決定する。 
 延長戦に入る前のインターバル：5 分間 
ＰＫ戦に入る前のインターバル：1 分間 
 

６ 参加資格  第74回国民体育大会実施要領総則5、及びサッカー競技実施要項6｢参加資格、所属都 
道府県及び選手の年齢基準」に示された参加資格とする。 
参加選手は、（公財）日本サッカー協会への選手登録を必要とし、原則として（公財）

日本サッカー協会発行の選手証を持参すること。選手証とは、（公財）日本サッカー

協会 WEB 登録システム KICKOFF から出力された、選手証・登録選手一覧表を印刷

したものを示す。また、写真添付により顔の認識できるものであること。 
なお、チームの監督は（公財）日本サッカー協会公認指導者ライセンスに基づく、JFA
公認 S 級コーチ、JFA 公認 A 級コーチ（日本スポーツ協会コーチ２）、JFA 公認 B 級

コーチ（日本スポーツ協会コーチ３）のいずれかを有する者とする。 
 

７ 表    彰  別に定める大会総則7による。 
 
８ 申込方法 
別に定める大会総則 8 によるもののほか、次による。 
（1）所定の Web ページ（国民体育大会参加申込受付窓口）へアクセスし、必要項目を入力のうえ、

所属都道府県体育・スポーツ協会を通じて、申込期限までに申込手続きを完了すること。 



 

 

代表県        

 

 

 

 

 

 

 

（2）締切期限以降は所定の Web ページ（国民体育大会参加申込受付窓口）へアクセスできなくなる

ので、締切期限を厳守すること。 
（3）参加申込締切後の監督・選手変更については、疾病、傷害の場合及び特別な場合のみ認めるも

のとし、診断書を添付のうえ、それぞれ文書で届けなければならない。その取り扱いについて

は次のとおりとする。 
ア 提出期限  大会初戦の監督会議までに選手・監督交代（変更）届けの正本 1 部と写し 4

部を持参すること。なお、選手変更がある場合、事前に変更一覧表を作成す

るので、8 月 8 日（木）16 時までに三重県サッカー協会事務局へ選手交代（変

更）届を FAX すること。 
イ 提 出 先 

①〒510-0261  鈴鹿市御薗町 1669  （公財）三重県体育協会内  
国民体育大会第 40 回東海ブロック大会三重県実行委員会 
TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 
 

②〒513-0806 鈴鹿市算所 5 丁目 22-18 
（一社）三重県サッカー協会事務局  
TEL：059-379-5207 FAX：059-379-5154 

 
なお、（公財）日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途所定の手続きにより参加

申込情報を修正すること。 
 

９ 監督会議  各種別とも試合開始の 70 分前に各グラウンドで行う。 
        出席者はマッチコミッショナー、両チーム監督、審判団、会場責任者とする。 
 
10 そ の 他 
（1）審判：各県サッカー協会は審判員を派遣すること。 
（2）飲水タイム、CoolingBreak 等については試合前の監督会議にて決定する。 
（3）負傷者の対応：主審が認めた場合のみ、最大 2 名ピッチへの入場を許可される。 
（4）大会要項に規定されていない事項については（一社）東海サッカー協会において協議のうえ決

定する。（荒天時対応等） 
（5）レギュレーションの変更 
   熱中症等による選手への健康被害が予測される場合は、（一社）東海サッカー協会理事会にお

いて別途大会前に検討・協議し決定する。なお、決定事項は試合開始前に参加チームに告知す

る。 
（6）組合せは下記のとおり 

 

〈成年男子〉A:メインＧ、B:第 4G 

 
     

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

11日   12:30 A   

10日 12:30 A 12:30 B 

三重 愛知   岐阜 静岡 



＜女   子＞A:メイン G,B:第 4Ｇ     

        

 

 

 

 

 

 

 

＜少年男子＞ C:第 2Ｇ,B:4Ｇ 

 

第１代表 

  

  

10 日 10:00 ～C 

        

前期  1 位  前期  2 位 

  第２代表 

11 日   12:30 ～B 

  

  

10 日 12:30 ～C 

    前期 3 位 前期 4 位 

 

11日   10:00 ～A   

10日 10:00 ～A 10:00 ～B 

  三 重 愛 知  岐 阜  静 岡 
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第１代表県              

第２代表県       


